
COMUNE DI VALLI DEL PASUBIO 

Istituzione Casa di Riposo “A.Penasa” 
 

N° 109 del  Registro                                                       Valli del Pasubio,   02/12/2024 

 

DETERMINAZIONE DEL DIRETTORE 
 

DETERMINA AIS PER L'AFFIDAMENTO DELL’INCARICO DI FISIOTERAPISTA 

LIBERO PROFESSIONISTA  -     PERIODO 09/12/2024 – 30/04/2025 

CIG B48E98EF34 

IL DIRETTORE 
 

PREMESSO CHE l’art. 192 del D.Lgs. 267/2000 (“Testo unico sull’ordinamento degli enti locali”) 

prevede che la stipulazione di contratti d’appalto deve essere preceduta da apposita determinazione 

indicante il fine che con il contratto si intende perseguire, l’oggetto del contratto, la sua forma e le 

clausole ritenute essenziali, nonché le modalità di scelta del contraente, secondo quanto previsto dalla 

vigente normativa in materia, e le ragioni che ne sono alla base; 

 

CONSIDERATO CHE,  

- A causa delle molteplici attività necessarie agli ospiti oramai in gran parte non autosufficienti si 

rende necessario un incremento delle ore di fisioterapia in particolare nelle ore pomeridiane; 

- è stata rilevata la disponibilità di effettuare la propria attività presso la Istituzione A. Penasa da parte 

della dr.ssa Anna Manzardo la cui presenza settimanale sarà prevalentemente il lunedì pomeriggio, 

dalle 13:00 alle 18:00 con un paio di rientri al mese, in altre giornate, al bisogno;  
- l’incarico è temporaneo e conferito dal 09/12/2024 al 30/04/2025 e comunque per un importo 

complessivo che non superi i € 4.600,00; 
- le attività da svolgere saranno le seguenti: 

1. Gestisce assieme alle altre figure professionali del reparto, ove necessario, programmi di 

riabilitazione e riattivazione funzionale, attività di ginnastica di mantenimento o specifica e 

tutte le altre forme di terapia – anche con l’utilizzo di specifici strumenti – utili alle 

patologie dell’anziano;  

2. cura anche, mediante l’addestramento e l’istruzione degli operatori, la mobilizzazione, le 

posture, i trasferimenti ed in generale la tutela dei livelli di autonomia degli anziani nelle 

operazioni di vita quotidiana in stretta collaborazione con il Coordinatore di reparto, la 

Direzione e con il personale medico; 

3. Prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricità, delle funzioni corticali superiori 

e del linguaggio finalizzandole al recupero, all’apprendimento e all’ottimale utilizzo delle 

funzioni della vita di relazione; 

4. Attua elabora e verifica, in relazione alle indicazioni clinico-diagnostiche del medico, le 

strategie di intervento che si svolgono attraverso l’esercizio terapeutico; 

5. Addestra il paziente all’uso di protesi ed ausili; 

6. Partecipa con le proprie conoscenze specifiche ad équipes multidisciplinari; 

7. Partecipa all’attività didattica, di aggiornamento, e di ricerca nel proprio campo di 

intervento; 

 



CONSIDERATO che all’interno dell’Istituzione non vi sono sufficienti figure professionali idonee a 

ricoprire tale incarico;  

 

VISTO l’allegato contratto in bozza che fa parte integrante della presente determina; 

APPURATO che la documentazione attestante l’identità anagrafica, la presenza di titoli e la copertura 

assicurativa fosse regolare; 

CONSIDERATA la copertura finanziaria ed avendo provveduto a staccare il CIG B48E98EF34; 

 
DETERMINA 

1. Di affidare alla dr.ssa Anna Manzardo, nata a Thiene (VI) il 24/02/1994 e residente a 

Zugliano (VI) in via Ponti Alti n° 9/B, PI 04163460241 l’incarico di svolgere la propria attività 

di fisioterapia presso l’Istituzione A. Penasa di Valli del Pasubio secondo il contratto di 

incarico contenente norme e condizioni per la disciplina del rapporto intercorrente tra Ente e 
il professionista relativamente allo svolgimento del servizio; 

2. DI DARE ATTO che la spesa per il 2024 è quantificata in € 560,00 oltre agli oneri di legge, e 

sarà impegnata imputando al cap. 12031.03.0035 – SERVIZI DI ASSISTENZA AGLI 

OSPITI del bilancio di previsione 2024 dotato della necessaria disponibilità; 

3. DI DARE ATTO che la spesa per il 2025 è quantificata in € 4.040,00 oltre agli oneri di legge, e 

sarà impegnata imputando al cap. 12031.03.0035 – SERVIZI DI ASSISTENZA AGLI 

OSPITI del bilancio di previsione 2025 che verrà dotato della necessaria disponibilità. 

 

     IL DIRETTORE 

CAVION DR.SSA BARBARA 


